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… lächle und sei …

 
„Herzlich Willkommen“

in meiner 
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BEWUSSTSEINSSCHULE
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www.sonamun.com
info@sonamun.com

+49 174 245 8888

Bewusstsein
Erweitern

Ich lade Dich herzlich ein,  
Dich führen zu lassen  

zur Schöpfung allen Seins.  
Tauche ein in die fruchtbaren Weiten  

Deines endlosen Bewusstseins.
Begib Dich in Deine Kraft,  

Größe und Weisheit.

„Weltenbaum“

Ich lass dich gerne an mir laben,

wenn du mich tränkst, mich erkennst

in Klarheit, Reinheit und Gottes Gnaden.

Ich vergebe dir dein Schicksal,

wenn du meine Wunden salbst,

dann, oh‘ holdes Wesen,

vergebe ich dir alles was gewesen.

Verstehe dich in deinen dunklen Stunden

und salbe dir auch deine tiefen Wunden.

Bekenne dich, oh‘ holdes Wesen,

zur unendlich fließend Schöpferkraft,

und dir widerfährt in Wunderpracht,

gar wogend schnell deine Supermacht.

Mächtig schöpfend aus meinen Wipfeln,

lehr ich dich und bring dich zu meinen Gipfeln.

unter mir liegend erfährst du deinen Frieden,

von mir kostend spürst du dich siegen.

Erkenne wohl die Wunderpracht,

dann gib im Bewusstsein darauf acht,

dass sie dir, wohl geneigt, in Liebe bleibt

und dir nicht allzu sehr zu Kopfe steigt.

SONAMUN



Hörregenerations-therapie mit dem  
Naturschallwandler®

Technologie im Urschall – Öffnet mehrdimensionales Bewusstsein. 

Fördert göttliche Ordnung – Bringt Yin & Yang ins Gleichgewicht. 

Die Naturschallwandler® folgen in ihrer Funktionsweise den phy-
sikalischen und akustischen Urgesetzmäßigkeiten der Natur. Die 
Schallabstrahlung können wir druck- beziehungsweise raumlos 
wahrnehmen, oder empfinden. Der Klang breitet sich kugel- bzw. 
wellenförmig von beiden Seiten des NSW aus. Sobald sich die 
Kugelwellen treffen entsteht das Phänomen des akustischen Ho-
logramms – ein Erlebnis von ganz besonderer Reinheit und Schön-
heit. Die Klangwiedergabe der Naturschallwandler® ist sehr fein, 
präzise, sanft und harmonisch – im wahrsten Sinne audiophil. Die 
Kugelschallwellen durchströmen den gesamten Organismus und 
sorgen für tiefe Entspannung, Neuordnung und Zentrierung bei 
höchstem Hörgenuss.

Mit der Hilfe dieses einzigartigen Klangsystems können Themati-
ken, wie Tinnitus, Hörschäden, Hörschwächen, Gleichgewichtsstö-
rungen, Burnout und auch Geräuschempfindsamkeit identifiziert 
und therapeutisch behandelt werden.

Buche ein Hörbad und tauche ein in die heilsamen Klänge des 
Naturschallwandlers.

Familienstellen – Die Kraft der Ahnen

Die Familienaufstellungen dienen uns dazu, uns unsere 
„Verstrickungen“ mit unseren Vorfahren bewusst zu  
machen und diese bestenfalls zu lösen, denn wir über-
nehmen oft unbewusst Verhaltensweisen, Gefühle und 
Schicksale unserer Vorfahren. In einer Familienaufstellung 
haben wir die Möglichkeit, übernommenes an den richti-
gen Platz zurückzugeben, gegebenenfalls aufzulösen. Das 
Grundprinzip beruht wie bei anderen Therapieansätzen 
auf die göttliche Ordnung im Zusammenspiel der Familien 
und Ahnenverbände – alles in Wohlwollen und Liebe tau-
chen und fließen lassen. Dabei wird enorm viel Potenzial 
frei, welches letztendlich in den Tiefen der Seelenebenen 
strömen darf, um Heilung und Licht zu erfahren.

ILP – Integrierte Lösungsorientierte Psychologie

ILP – ist eine der neu entwickelten Kurztherapie – Metho-
den mit reformierten Denk- und Arbeitsansätzen. Sie wurde 
von Dr. Dietmar Friedmann entwickelt, wobei dem Klienten 
rasch und nachhaltig geholfen werden kann.  
 
Erfolgreiche Integration – und Verknüpfung der Fähigkeiten 
DENKEN, FÜHLEN und HANDELN.  
 
Im Laufe unserer Kindheit spezialisieren wir uns auf einen 
dieser Bereiche, um in unserer Herkunftsfamilie anerkannt 
und geliebt zu werden. Für unser Leben im Hier und Jetzt 
benötigen wir aber Kompetenzen in allen drei Bereichen. ILP 
bietet diese Kompetenzfindung. Wir lernen unsere Schlüs-
selfähigkeiten kennen, um uns weiterzuentwickeln und in 
unserem persönlichen Wohlfühlbereich Erfüllung zu finden.

Mediale Beratung

Ich bediene mich in einer medialen Beratung ganzheitlich, 
schöpfe aus eigenen Wissensschätzen, rufe die große uni-
verselle Bibliothek auf den Plan, lass mich liebend gern von 
den großen Geistern führen und beraten – all diese Infor-
mationen trage ich an meinen jeweiligen Klienten heran. 
Meine medialen Fähigkeiten finde ich im Hellfühlen – Hell-
hören und Hellsehen.  
 
Ich gebe Dir Antworten auf Deine speziellen Fragen, führe 
Dich zu deinen individuellen Themenfeldern, die Dir den 
Weg versperren – Dich verzweifeln lassen, oder Dich ein-
fach aus Neugierde interessieren. Wir finden auf jede Fra-
ge eine Antwort.  
 
Sehr gern begleite ich Dich auf deinem Weg, ob aus der 
Vergangenheit schöpfend, im Hier und Jetzt verweilend, 
oder nach Vorn schauend.


